
 

 

 

日本スポーツ協会コーチデベロッパーである講師

が、あらゆる領域のスポーツコーチが共通して理解し

ておくべき内容を厳選してお伝えします。選手が勝手

に上手くなる自立を導く指導とは…？ 

この機会にぜひ受講してみませんか！ 

日 時  令和 4年 1月 10日（月・祝） 
午後 1時 30分～午後 3時 

場 所  ぷれすぽ胎内 多目的室 

テーマ  目指せ！グッドコーチ！選手の自立を導く 

講 師  渋 倉 崇 行 氏 
 （一般社団法人 スポーツフォーキッズジャパン代表） 

 

（経歴） 

・桐蔭横浜大学院スポーツ科学研究科教授 

・日本スポーツ協会コーチデベロッパー 

・認定スポーツメンタルトレーニング指導士 

・認定アンガーマネジメントファシリテーター 

・新潟南高校出身、第71回全国高等学校野球 

選手権大会に投手、四番打者として出場 

申込み 参加ご希望の方は、「ぷれすぽ胎内」へ令和 4年 1月 5日ま

でにお申込み下さい。 （☎ 43-0003） 
 

参加無料 

主催：ＮＰＯ法人スポーツクラブたいない・胎内市スポーツ協会・胎内市スポーツ少年団  後援：胎内市教育委員会 


